	B11
	      Bierdeckeldrehen

	Material: ca. 40 Bierdeckel, die auf einer Seite bemalt sind

Beschreibung: Die Bierdeckel werden in der Halle ausgelegt (die Hälfte der Bierdeckel mit der farbigen Seite nach oben). Nun kämpfen zwei Mannschaften gegeneinander, indem jede Mannschaft versucht, die Farbe ihrer Mannschaft nach oben zu drehen (bestimmter Zeitrahmen vorgesehen). Am Ende werden die zwei farbigen Bierdeckeltürme miteinander verglichen.

Variation/en:
	Beweglichkeit

Koordination

Konzentration

Entspannung

Wahrnehmung

Reaktion

Schnelligkeit

Gleichgewicht

Kreativität

Kraft

Rhythmus

Einzeln

Zu zweit

In der Kleingruppe

In der Großgruppe


