	B3
	      Wettlauf

	Material: Bierdeckel

Beschreibung: Die Schüler rollen ihren Bierdeckel durch die Halle und versuchen ihn aufzuheben, bevor er umgekippt ist.

Variation/en:
	Beweglichkeit

Koordination

Konzentration

Entspannung

Wahrnehmung

Reaktion

Schnelligkeit
Gleichgewicht

Kreativität

Kraft

Rhythmus

Einzeln

Zu zweit

In der Kleingruppe

In der Großgruppe


