	K7
	      Wurfbude

	Material: Klorollen, Tennisbälle

Beschreibung: die Schüler werden in ca. 4 Gruppen eingeteilt und müssen sich jeweils einen Turm bauen (welche Gruppe ist am schnellsten??); danach werden die Türme aus ca. 8m Entfernung mit Tennisbällen abgeworfen

Variation/en:
	Beweglichkeit

Koordination

Konzentration

Entspannung

Wahrnehmung

Reaktion

Schnelligkeit

Gleichgewicht

Kreativität

Kraft

Rhythmus

Einzeln

Zu zweit

In der Kleingruppe

In der Großgruppe


