	B10
	      Statuen

	Material: Bierdeckel

Beschreibung: Mit dem Bierdeckel werden verschiedene Standpositionen eingenommen: Standwaage, Einbeinstand, Einbeinhocke,...

Variation/en:
	Beweglichkeit

Koordination

Konzentration

Entspannung

Wahrnehmung

Reaktion

Schnelligkeit

Gleichgewicht

Kreativität

Kraft

Rhythmus

Einzeln

Zu zweit

In der Kleingruppe

In der Großgruppe


