	Z4
	      Kontaktkleber

	Material: Zeitungen

Beschreibung: Zwei Schüler sind durch Anpressen eines Zeitungsblattes miteinander verbunden (Körperteil frei wählbar) und müssen sich nun fortbewegen, ohne das Zeitungsblatt zu verlieren

Variation/en: auch als Staffel möglich
	Beweglichkeit

Koordination

Konzentration

Entspannung

Wahrnehmung

Reaktion

Schnelligkeit

Gleichgewicht

Kreativität

Kraft

Rhythmus

Einzeln

Zu zweit

In der Kleingruppe

In der Großgruppe


